
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Безопасность жизнедеятельности» 

Цель и задачи изучения дисциплины: 

Целью изучения данной дисциплины является: 

Ознакомление студентов с областью научных знаний, обхватывающих теорию и практику 

защиты человека от опасных и вредных факторов во всех сферах человеческой 

деятельности, сохранение безопасности и здоровья в среде обитания. 

2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата 

Дисциплина «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» относится к 

базовой части блока Б1 (Б1.Б.14) 
3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование 
следующих компетенций: 

ОК-9 Способностью использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

ОПК-6 готовностью к обеспечению охраны жизни и здоровья 

обучающихся В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен: 

Знать: 

- цель, задачи и структуру службы медицины катастроф; 

- методы и приемы самопомощи, взаимопомощи и доврачебной помощи в ЧС 

природного, техногенного, социального и биолого-социального характера; 

- методы транспортировки поражѐнных и больных; знать основы ухода за больным. 

Уметь: 

- использовать все виды аптечек для оказания самопомощи, взаимопомощи и 

доврачебной помощи; 

- уметь пользоваться простейшими средствами индивидуальной защиты; пользоваться 

табельными средствами индивидуальной защиты; 
- осуществлять различные виды транспортировки поражѐнных и больных. 

Владеть: 

- приемами оказания доврачебной помощи при травмах; 
- приемами оказания помощи в очаге бактериологического, химического или 
радиационного поражения; 

- приемами использования простейших и табельных индивидуальных средств защиты. 

Трудоемкость дисциплины - 2 зачетные единицы, 72 часа 
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